
Консультация для педагогов и родителей 

«Сказка в жизни ребенка» 
 

Сказка с ребенком неразрывна, с самого момента его рождения и до определенного 

возраста дети и живут в ней. Избегая и не зная всех трудностей и сложностей жизни взрослого. 

Примером каждой сказки можно развить ту или иную черту, либо на примере героя ее 

смягчить. 

Примеры сказок для прочтения детям: 

1. Взаимоотношения с родителями: «Волк и семеро козлят» (Пример непослушания чуть не 

лишил их жизни); «Маша и медведь» (Нельзя уходить без разрешения и без взрослых); «Гуси-

Лебеди»; 

2. Приучить к личной гигиене и навыкам самообслуживания помогут такие сказки как: «Маша 

растеряша» (Яркий пример того, что нужно вещи прибирать на места); «Мойдодыр» (Научит 

правилам соблюдения личной гигиены); 

3. Сказки о дружбе и взаимоотношении в коллективе: «Цветик-семицветик» (Пример дружбы и 

помощи); «Зимовье зверей», «Серая шейка», «Теремок»; 

4. Сказки о дружбе и хорошем отношении с животными: «По щучьему веленью»; «Крошечка-

ховрошечка»; «Бимка». 

Знакомя ребёнка с детской художественной литературы и в частности со сказками, Вы 

помогаете ребенку справиться со многими внутренними переживаниями. Благодаря сказке дети 

начинают осознавать основные истины человеческой жизни. Маленькому ребёнку, а особенно 

ребёнку с проблемами в развитии всегда проще передать нормы поведения и умение 

ориентироваться в разных жизненных ситуациях через сказку, в игровой форме. Сказка учит 

ребенка сравнивать, сопоставлять, сопереживать героям, развивать связную речь, нравственные 

качества. Также у ребёнка происходит развитие способности к социальному взаимодействию, 

что помогает ребёнку адаптироваться к жизни в обществе. 

 
Как правильно читать ребёнку сказку 

 
 - Старайтесь сказку именно рассказывать, а не читать. 

Так вы вовремя сможете увидеть реакцию ребёнка, и акцентировать его внимание на тех 

моментах, которые особенно важны вам на данный момент. 

 - Рассказывайте сказку с удовольствием, старайтесь не отвлекаться на посторонние дела.  

Ведь вы не просто знакомите малыша со сказкой – вы путешествуете вместе с ним по 

удивительному волшебному миру. Не оставляйте его там одного! 

- Если малыш изо дня в день просит рассказать одну и ту же сказку – рассказывайте.  

Значит, у него есть проблема, которую эта сказка помогает решить.  

- Очень интересно поиграть в сказку, инсценировать её.  

В качестве персонажей можно использовать игрушки, фигурки, нарисованные и вырезанные, 

тени на стене. Сначала вы можете делать это самостоятельно, но очень скоро ребёнок охотно 

присоединится к вам. 

 

Родители возьмите себе в привычку не включать мультфильмы или компьютер детям, а 

все-таки лучше прочтите своему ребёнку книгу, рассмотрите с ним иллюстрации и обсудите 

содержание! 


