
Подборка стихотворений для детей с ОВЗ старшего возраста 

По теме «ОСЕНЬ» 

 

Осень, осень – листопад, 

Листья желтые кружат. 

Дни короче, холодней, 

Ночи дольше и темней. 

В серых тучах небосвод 

И все чаще дождь идет. 

Осень, осень – урожай  

На грибы и фрукты. 

Эй, зверюшки, не зевай! 

Поскорее запасай на зиму продукты. 

Поспевает брусника,  

Стали дни холоднее. 

И от птичьего крика 

В  сердце только грустнее. 

Стаи птиц улетают 

Прочь за синее море. 

Все деревья блистают 

В разноцветном уборе. 

Солнце реже смеется,  

Нет в цветах благовонья. 

Скоро осень проснется 

И заплачет спросонья.        К. Бальмонт 

Миновало лето, 

Осень наступила. 

На полях и в рощах 

Пусто и уныло, 

Птицы улетели 

Стали дни короче. 

Солнце светит мало 

Все темнее ночи.                  А. Плещеев      

Заглянула осень в сад - 

Птицы улетели. 

За окном с утра шуршат 

Жёлтые метели. 

Под ногами первый лёд 

Крошится, ломается. 

Воробей в саду вздохнёт, 

А запеть –  стесняется.       В. Степанов 

В октябре, в октябре 

Чистый воздух на дворе. 

На лугах мертва трава, 

Замолчал кузнечик. 

Заготовлены дрова 

На зиму для печек.               С. Маршак 

Осень наступила, 

Высохли цветы, 

И глядят уныло голые кусты. 

Вянет и желтеет 

Травка на лугах, 

Зеленеет озимь на полях.   А. Плещеев      

Овощи 

Хозяйка с базара однажды пришла, 

Хозяйка с базара домой принесла 

Картошку, капусту, морковку, горох, 

Петрушку и свеклу. Ох! 

Хозяйка тем временем ножик взяла. 

И ножиком этим крошить начала. 

Картошку, капусту, морковку, горох, 

Петрушку и свеклу. Ох! 

Накрытые крышкою в душном горшке 

Кипели, кипели в крутом кипятке 

Картошка, капуста, морковка, горох, 

Петрушка и свекла. Ох! 

И суп овощной оказался неплох!                       

                                                                                             А. Тувим 



Подборка стихотворений для детей с ОВЗ старшего возраста 
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Белый снег пушистый в воздухе 

кружится… 

 

Белый снег пушистый 

В воздухе кружится. 

И на землю тихо 

Падает, ложится. 

И под утро снегом поле забелело, 

Точно пеленою все его одело. 

Темный лес, что шапкой 

Принакрылся чудной 

И заснул под нею крепко, непробудно. 

Стали дни короче, 

Солнце светит мало. 

Вот пришли морозцы 

И зима настала.    И. Суриков 

На горах высоких, на степном просторе… 

 

На горах высоких, 

На степном просторе 

Охраняет нашу Родину солдат. 

Он взлетает в небо, 

Он уходит в море, 

Не страшны защитнику 

Дождь и снегопад. 

Шелестят берёзы, 

Распевают птицы, 

Подрастают дети 

У родной страны. 

Скоро я в дозоре 

Встану на границе, 

Чтобы только мирные 

Снились людям сны.            В. Степанов 

Снежок 

 

Снежок порхает, кружится, 

На улице бело. 

И превратились лужицы 

В холодное стекло. 

Где летом пели зяблики, 

Сегодня — посмотри! – 

Как розовые яблоки, 

На ветках снегири.  

Снежок изрезан лыжами, 

Как мел, скрипуч и сух. 

И ловит кошка рыжая 

Веселых белых мух.      Н. Некрасов 

Ночью сняться нам сугробы… 

 

Ночью сняться нам сугробы, 

Ночью с гор несемся мы… 

Покатайся тут попробуй –  

До сих пор все нет зимы! 

Я чинить умею сани, 

Снега сделать не могу, 

А у нас по расписанью 

Завтра игры на снегу. 

Все готово для пробега, 

Не хватает только… снега!          А.Барто 

Зима  - портниха 

 

В лесную чащу тихо 

Вошла зима-портниха. 

Березки очень рады: 

— Спасибо за наряды! 

Пушистые и белые 

Зима наряды сделала 

И для лесов, и для полей – 

Пускай им будет потеплей! 

Деревьям всем в лесочке, 

Зима дала платочки, 

А в шубки их одела - 

Сама повеселела!            А. Островский 

В декабре, в декабре… 

 

В декабре, в декабре 

Все деревья в серебре. 

Нашу речку, словно в сказке, 

За ночь вымостил мороз. 

Обновил коньки, салазки, 

Елку из лесу принес. 

Открываем календарь - 

Начинается январь. 

В январе, в январе 

Много снегу на дворе. 

Снег - на крыше, на крылечке. 

Солнце в небе голубом. 

В нашем доме топят печки 

В небо дым идет столбом. 



*** 

Зима… 

А, значит, санки, и лыжи, и коньки. 

Как весело ребятам играть в хоккей, 

снежки. 

Смотри, как лепят ловко 

Они снеговика. 

Нос – у него морковка. 

Глаза два уголька.                Степанов В. 

*** 

Дуют ветры в феврале, 

Воют в трубах громко. 

Змейкой мчится по земле 

Мягкая поземка. 

Поднимаясь, мчатся вдаль 

Самолетов звенья. 

Это празднует февраль 

Армии рожденье.                С. Маршак 

Снегири 

 

Выбегай поскорей 

Посмотреть на снегирей. 

Прилетели, прилетели, 

Стайку встретили метели! 

А Мороз-Красный Нос 

Им рябинки принёс. 

Хорошо подсластил 

Зимним вечером поздним 

Ярко-алые грозди.               А. Прокофьев

  

Снежинки 

 

Летают снежинки, 

Почти невидимки, 

Как много всегда их зимой. 

И вот я снежинку - 

Пушистую льдинку - 

Поймал наконец-то рукой. 

Заплакала тихо 

Хрустальная льдинка... 

На тёплой ладони 

Осталась слезинка.  

Первый снег 

Утром кот 

Принес на лапах 

Первый снег! 

Первый снег! 

Он имеет 

Вкус и запах, 

Первый снег! 

Первый снег! 

Он кружится,  

Легкий, новый, 

У ребят над головой. 

Он успел 

Платок пуховый 

Расстелить 

На мостовой, 

Он белеет 

Вдоль забора, 

Прикорнул на фонаре, - 

Значит, скоро, 

Очень скоро 

Полетят салазки 

С горок, 

Значит, можно будет 

Снова 

Строить крепость 

Во дворе!                 Я. Аким 

Вот моя деревня, вот мой дом родной… 

 

Вот моя деревня. 

Вот мой дом родной. 

Вот качусь я в санках 

По горе крутой. 

 

Вот свернули санки, 

И я на бок – хлоп! 

Кубарем качуся 

Под гору в сугроб. 

 

И друзья-мальчишки, 

Стоя надо мной, 

Весело хохочут 

Над моей бедой. 

 

Все лицо и руки 

Залепил мне снег… 

Мне в сугробе горе, 

А ребятам смех!         И. Суриков 

 

 

 

 

  



Подборка стихотворений для детей с ОВЗ старшего возраста 

По теме «ВЕСНА» 

         Весной 

 

У весны работы много. 

Помогают ей лучи: 

Дружно гонят по дорогам  

Говорливые ручьи. 

 

Топят снег, ломают льдинки,  

Согревают все вокруг. 

Из-под хвои и травинки. 

Выполз первый сонный жук. 

 

На проталинке цветочки 

Золотые расцвели,  

Налились, набухли почки. 

Из гнезда летят шмели. 

 

У весны забот немало. 

Но дела идут на лад6 

Изумрудным поле стало,  

И сады в  цвету стоят.      С. Дрожжин 

Весна идёт 

 

Утром было солнечно 

И совсем тепло. 

Озеро широкое 

По двору текло.  

 

В полдень подморозило, 

Вновь зима пришла, 

Затянулось озеро 

Корочкой стекла.  

 

Расколол я тонкое 

Звонкое стекло, 

Озеро широкое 

Снова потекло.  

 

Говорят прохожие: 

— Вот весна идёт! 

- А это я работаю, 

Разбиваю лёд.                 А. Барто 

 

Весна 

 

К нам весна шагает 

Быстрыми шагами,  

И сугробы тают 

Под ее ногами 

Черные проталины 

На поля видны, 

Верно, очень теплые 

Ноги у весны.                    И. Токмакова 

Весна 

 

Отшумела злая вьюга, 

Стала ночь короче дня. 

Теплый ветер дует с юга, 

Капли падают, звеня. 

Солнце землю нагревая, 

Гонит с нашей горки лед. 

Тает баба снеговая. 

И ручьями слезы льет.  Г. Ладонщиков 

 

Круглый год. Апрель 

 

На дворе  звенит капель. 

По полям бегут ручьи, 

На дорогах лужи. 

Скоро выйдут муравьи 

После зимней стужи. 

Пробирается медведь 

Сквозь густой валежник. 

Стали птицы песни петь 

И расцвел подснежник.   С. Маршак 

Весенняя арифметика 

 

Вычитаем! Начинаем 

Изо всех ручьев и рек 

Вычитать и лед и снег. 

Если вычесть снег и лед, 

Будет птичий перелет! 

Сложим солнышко с дождем... 

И немного подождем... 

И получим травы. 

Разве мы не правы?     Э. Мошковская 



Март 

 

Рыхлый снег темнеет в марте, 

Тают льдинки на окне. 

Зайчик бегает по парте 

И по карте на стене.  

Весна 

 

Опять весна пришла на дачу. 

Ликует солнце. День подрос. 

И лишь одни сосульки плачут, 

Жалея зиму и мороз.           Г. Новицкая 

Март 

То мороз, 

То лужи голубые, 

То метель, 

То солнечные дни. 

На пригорках 

Пятна снеговые 

Прячутся от солнышка 

В тени. 

Над землёй- 

Гусиная цепочка, 

На земле — 

Проснулся ручеёк, 

И зиме показывает 

Почка 

Озорной, зелёный язычок.      В. Орлов 

Если был бы я девчонкой… 

 

Если был бы я девчонкой, 

Я бы время не терял. 

Я б на улице не прыгал, 

Я б рубашки постирал. 

Я бы вымыл в кухне пол. 

Я бы в комнате подмел, 

Перемыл бы чашки, ложки, 

Сам начистил бы картошки, 

Все свои игрушки сам 

Я б расставил по местам! 

Отчего ж я не девчонка? 

Я бы маме так помог! 

Мама сразу бы сказала: 

«Молодчина ты, сынок!»  Э. Успенский 

Ландыш 

 

Родился ландыш в майский день 

И лес его хранит 

Мне кажется, его задень – 

Он тихо зазвенит. 

Этот звон услышит луг,  

И птицы, и цветы… 

Давай послушаем, а вдруг 

Услышим – я и ты?                  С. Серова 

Подснежники 

 

Плакала Снегурочка, 

Зиму провожая. 

Шла за ней печальная, 

Всем в лесу чужая. 

Там, где шла и плакала, 

Трогала березы, 

Выросли подснежники- 

Снегурочкины слезы.         Т. Белозеров 

Одуванчик 

 

Одуванчик золотой 

Был красивый, молодой. 

Не боялся никого, даже ветра самого. 

Одуванчик золотой 

Постарел и стал седой. 

А как только посидел 

Вместе с ветром улетел. 

Колокольчики. 

 

Колокольчики мои. 

Цветики степные! 

Что глядите на меня, 

Темно-голубые? 

И о чем звените вы 

В день веселый мая. 

Средь некошенной травы 

Головой качая?                    А. Толстой 

Шепчет солнышко листочку: 

- Не робей, голубчик! 

И берёт его из почки 

За зелёный чубчик.      

                                                                                                      В. Орлов 
  



Зима недаром злится… 

 

Зима недаром злится, 

Прошла ее пора –  

Весна в окно стучится 

И гонит со двора. 

И все засуетилось, 

Все гонит зиму вон,- 

И жаворонки в небе 

Уж подняли трезвон. 

Зима еще хлопочет 

И на весну ворчит. 

Та ей в глаза хохочет 

И пуще лишь шумит. 

Взбесилась ведьма злая 

И, снега захватя,  

Пустила, убегая  

В прекрасное дитя. 

Весне и горя  мало,  

Умылася в снегу. 

И лишь румяней стала 

Наперекор врагу.                  Ф. Тютчев 

Береза 

 

Белая береза                                              

Под моим окном  

Принакрылась снегом,  

Точно серебром. 

На пушистых ветках  

Снежною каймой 

Распустились кисти 

Белой бахромой. 

И стоит береза 

В сонной тишине,  

И горят снежинки 

В золотом огне. 

А заря, лениво 

Обходя кругом,  

Обсыпает ветки 

Новым серебром.       С. Есенин 
 

Зима прошла 

 

Воробей с березы, 

На дорогу –прыг! 

Больше нет мороза – 

Чик-чирик! 

Вот бежит в канавке быстрый ручеек, 

И не зябнут лапки 

Скок, скок, скок! 

Высохнут овражки- 

Прыг, прыг, прыг! 

Вылезут букашки – 

Чик-чирик!                           М. Клокова 

Весенняя арифметика 

 

Вычитаем! Начинаем 

Изо всех ручьев и рек 

Вычитать и лед и снег. 

Если вычесть снег и лед, 

Будет птичий перелет! 

Сложим солнышко с дождем... 

И немного подождем... 

И получим травы. 

Разве мы не правы?     Э. Мошковская 

 

 

  



Подборка стихотворений для детей с ОВЗ старшего возраста 

По теме «ЛЕТО» 

 

 

Зеленейся, зеленейся,  

Мой зеленый сад. 

Расцветайте, расцветайте,  

Мои алые цветочки! 

Поспевайте, поспевайте,  

Вкусны ягоды, скорей.      М. Кольцов 

 

Пришел июнь. 

«Июнь, июнь!- 

В саду щебечут птицы. 

На одуванчик только дунь- 

И весь он разлетится.      С. Маршак 

 

 

Собираем в августе 

Урожай плодов. 

Много людям радости. 

После всех трудов. 

Солнце над просторными 

Нивами стоит. 

И подсолнух зернами 

Черными набит      И. Суриков 

 

 

Ярко солнце светит . 

В воздухе тепло,  

И куда ни взглянешь,  

Все кругом светло. 

По лугу пестреют 

Яркие цветы,  

Золотом облиты 

Темные листы. 

Дремлет лес: ни звука, - 

Лист не шелестит,  

Только жаворонок 

В воздухе звенит.      И. Суриков 
  

Уронило солнце 

Лучик золотой 

Вырос одуванчик –  

Первый,  молодой. 

У него чудесный 

Золотистый цвет,  

От большого солнца 

Маленький портрет.      Е. Серова 

 


